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Wybory samorzadowe - swieto
demokracji w wymiarze lokalnym

Polityka na szczeblu krajowym wzbudza wiele emocji. Angazujg nas afery polityczne, wydarzenia na szcze-
blu miedzynarodowym. Znamy politykéw z pierwszych stron gazet oraz tych na najwyzszych szczeblach.
Te postaci sq jednak dla nas odlegte. Zapominamy o tym, zZe to co nas najbardziej dotyczy dzieje sie lokalnie,
tuz za ptotem. Polityka lokalna jest zawsze gdzies z boku, teraz jednak zbliza sie dzier, w ktorym mozemy
wybrac naszych lokalnych wtodarzy.

Anna Wawrzyszko

Nasz glos ma znaczenie

14 wrzesnia w Nadrenii Poinocnej -
Westfalii (NRW) odbeda sie wybory sa-
morzadowe (Kommunalwahlen). Prawo
wyborcze posiadaja wszyscy obywatele
niemieccy jak rowniez obywatele Unii
Europejskiej rezydujacy w Niemczech,
ktorzy w dniu wyboréow maja ukonczone
16 lat, przebywaja co najmniej rok na
terenie Niemiec i od co najmniej 16 dni
przed dniem wybor6éw na terenie danego
miasta/gminy. W razie potrzeby, na 28
wrzesnia zaplanowana jest druga tura
wyborow (Stichwahl).

Dlaczego dla nas Polakow, te wybory
sg tak wazne? Biorac w nich udzial, ak-
tywnie wplywamy na polityke regionu,
nasz glos ma znaczenie.

Nadrenia Poéilnocna-Westfalia sklada

sie z 396 gmin w ramach 31 powiatow.
Ponadto na jej terenie funkcjonuja 22
miasta na prawach powiatu (takich jak:
Kolonia, Dusseldorf czy Essen). Miesz-
kancy miast i gmin (w obrebie powiatu),
wybiora Rade Miasta, badz Rade Gminy
oraz burmistrza (Stadtrat, Gemeinde-
rat, Burgermeister). Ponadto wybiera-
ni sg przedstawiciele do Rady Powiatu
(Kreistag). Mieszkancy miast na pra-
wach powiatu wybiora staroste jako
szefa Rady Powiatu (Oberburgemeister).
Dodatkowo na terenie Regionalnego
Zwiazku Zaglebia Ruhry (RVR) odbywa-
ja sie jednoczes$nie wybory do zgroma-
dzenia zwiazku, tzw. Parlamentu Ruhry
(Ruhrparlament).

Rady Integracyjne

Wraz z wladzami lokalnymi wybrane
zostana w miastach i gminach Rady
Integracyjne. Rada Integracyjna jest or-
ganem przedstawicielskim wszystkich
mieszkancow, ktérzy maja miedzyna-
rodowe korzenie rodzinne. Na terenie
NRW dziataja obecnie 104 Rady Inte-
gracyjne oraz 7 Komisji Integracyjnych.
Podstawa prawna do wyboru i funkcjo-
nowania Rady Integracyjnej jest § 27
Ustawy o Samorzadzie Gminnym Kraju
Zwiazkowego Nadrenia Pélnocna-West-
falia (Gemeindeordnung des Landes
Nordrhein-Westfalen). Na podstawie
tego dokumentu w gminie, w ktérej co
najmniej 5 000 cudzoziemcoéw posiada
swoje glowne miejsce zamieszkania, na-
lezy utworzy¢ Rade Integracyjna. Rada
Integracyjna moze zosta¢ rowniez utwo-
rzona w gminie, gdzie mieszka 2000 cu-
dzoziemcow. Taka sytuacja moze miec
miejsce, jesli taki wniosek ztozy 200
0s6b uprawnionych do gtosowania.

Czynne prawo wyborcze (prawo wy-
boru) do Rad Integracyjnych posiadaja
osoby, majace obywatelstwo panstwa
obcego, lub nabyly obywatelstwo nie-
mieckie w ramach naturalizacji. Bierne

prawo wyborcze (prawo wybieralnosci)
posiadajg obywatele i osoby uprawnione
do glosowania, ktére ukonczyly 18 lat,
przebywaja od co najmniej roku na tere-
nie Niemiec i co najmniej od 3 miesiecy
maja stale miejsce zamieszkania na te-
renie danej gminy lub miasta. Gléwnym
zadaniem Rady Integracyjnej jest re-
prezentacja intereséw obywateli o mie-
dzynarodowym pochodzeniu. Rada ta
wspoélpracuje z Rada Gminy i to wtasnie
z tym organem ustala sprawy, zadania
i tematy dotyczace integracji. Tematy
te dotycza edukacji, kultury, polityki
mieszkaniowej, wspieraniu mlodziezy
czy organizacji kursow jezykowych. Jest
wsparciem w prowadzeniu dialogu mie-
dzykulturowego oraz przeciwdziataniu
dyskryminacji. Kontaktuje sie z organi-
zacjami migrantow, stowarzyszeniami,
szkotami. Ponadto $ledzi i monitoruje
rowniez dziatania, dotyczace spraw mi-

grantoéw na terenie danej gminy.

Wybory samorzadowe w 2020 roku
okazaly sie sukcesem polskiej reprezen-
tacji do Rad Integracyjnych. Przez ostat-
nie 5 lat Polacy - jako druga mniejszos¢
narodowa w Niemczech - byli reprezen-
towani w wielu miastach NRW, miedzy
innymi w Aachen, Kolonii, Diisseldorf,
Essen, Munster i Dorsten. Sukces ten
oSmielit naszych rodakéw i do tego-
rocznych wyboréw zostato zgloszonych
o wiele wiecej kandydatéw pochodzenia
polskiego niz w roku 2020.

Anna Wawrzyszko



Polacy w Essen

~POLEN IN ESSEN" ma wieloletnig tradycje, bo juz w 1999 roku, gdy powstat Integrationsrat der Stadt Es-
sen (wéwczas pod nazwq Ausldnderamt przy burmistrzu miasta Essen), zaangazowalismy sie i po raz pierw-

szy wystartowalismy w wyborach.

Jakub Butyrowski, Bozena Wistocka, Monika Brzeziriska, Roman Madejek



Naszymi kandydatami do Integra-
tionsrat der Stadt Essen byli Piotr
Brugier i Stawomir Miklaszewski.
Ostatecznie odpowiednig liczbe glo-
sow uzyskat Piotr Brugier, ktory od
tego momentu reprezentowal es-
senska wspolnote Polakéw. Po raz
pierwszy mieliSmy swojego przed-
stawiciela w tej Radzie.

Po-
wszechstronna
pomoc w kwestiach socjalnych,
zawodowych, prawnych i oswiato-
wych naszych Rodakow byla i jest
Po-
moc Polakom przybrala z czasem

Zaakcentowanie obecnosci
lakow w Essen,

motorem naszego dzialania.

forme systemowa, z wyprébowany-
mi procedurami zalatwiania kon-
kretnych spraw, np.: dotyczacych
wspolpracy z urzedami niemiecki-
mi, problemow opieki nad dzie¢mi
(np. miejsca w przedszkolach) oraz
systematycznej nauki jezyka pol-
skiego. Inicjatorami tych akcji byli
Bozena Wistocka i Wojciech Kusy
wraz ze wspolpracownikami. Ich
dziatalnos¢ to takze organizacja
niezliczonej liczby organizowanych
wykladow, koncertéw, wieczorow
autorskich czy wernisazy, na ktére
zapraszane byly znane osobistosci
polskiej kultury, nauki i polityki.

Szerokim echem w Srodowiskach
polonijnych i w Polsce odbila sie
ochrona pozostania polskojezycz-
nej parafii rzymsko-katolickiej
w pomieszczeniach kosciola sw.
Klemensa. Okazalo sie wowczas,
jak skuteczna moze by¢ solidarnosc¢
Polakéw, mieszkajacych w Essen.
Jakie cele przyswiecaja nam w przy-
szlosci, czym mogltaby sie charakte-
ryzowaé nowa kadencja w Integra-
tionsrat der Stadt Essen? Mozemy
tutaj mowic o tworczej kontynuacji
dotychczasowej formy dziatania
i zdobytego doswiadczenia przez te

wszystkie lata.

W tym roku do Rady Integracyj-
nej w Essen kandyduja: Bozena
Wislocka i Monika Brzezifnska,
bedzie to ich druga kadencja, a do
listy kandydatow dolaczyli Jakub
Butyrowski i Roman Madejek.

Emigranci z Polski, zamiesz-
kujacy w Essen, to ponad 20-
tysieczna grupa mieszkaficow
tego miasta, dlatego zachecamy

i prosimy o glosy na nich w wybo-
rach w dniu 14 wrzesSnia 2025!

Glosujcie na
POLEN IN ESSEN
lista nr 10

Nic o nas bez nas!
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Julia Rejf

Bogate doswiadczenie w pracy spo-
lecznej i samorzadowej

Julia Rejf - wiceprzewodniczaca Rady
Integracyjnej Aachen ponownie star-
tuje w wyborach Oproécz dziatalnosci w Radzie Integra-
cyjnej, Julia Rejf jest czlonkiem Komisji
ds. Dzieci i Mlodziezy w Aachen. Przez
trzy lata pracowala w Komisji ds. Miesz-
kalnictwa i Nieruchomosci (Wohnung
und Liegenschaftsausschuss) oraz
w Komisji ds. Planowania i Zabudowy
Miasta (Planungsausschuss). Jest tak-
ze czlonkiem kuratorium nagrody ,Viel-
faltspreis” (dawniej ,Integrationspreis”),
przyznawanej osobom i instytucjom
w Aachen szczegblnie zastuzonym
w promowaniu réznorodnosci, kultury,

44-letnia Julia Rejf, urodzona w Polsce
i od wielu lat mieszkajaca w Aachen, po
pieciu latach intensywnej pracy w Ra-
dzie Integracyjnej — w tym w roli wice-
przewodniczacej — ponownie ubiega sie
o mandat. Tym razem kandyduje z wla-
snej, niezaleznej listy ,,Wir fir Chancen-
gerechtigkeit und Integration Aachen”,
skupionej na integracji i réwnosci szans
dla wszystkich mieszkancow miasta,
niezaleznie od pochodzenia.
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wielokulturowosci oraz transkulturo-
wosci.

Jej aktywnos¢ wykracza poza poziom
lokalny — jako delegatka Aachen za-
siada w Landowej Radzie Integracyjnej
Nadrenii Poélnocnej-Westfalii, zaréwno
w Komisji Glownej (Hauptausschuss)
jak i w innych gremiach roboczych,
uczestniczac w posiedzeniach plenar-
nych tego organu.

Rada Integracyjna - glos mieszkaicow
o miedzynarodowych korzeniach

Rada Integracyjna Miasta Aachen li-
czy 21 czlonkéw i pelni role oficjalnego




przedstawicielstwa mieszkancow z mie-
dzynarodowa historia rodzinna. Jej za-
daniem jest opiniowanie i wspieranie
decyzji wladz miejskich w sprawach,
dotyczacych integracji, edukacji, miesz-
kalnictwa, kultury i réwnosci szans.
,Chce dalej pracowaé¢ dla naszego
miasta, aby kazdy miat rowne mozliwo-
Sci, niezaleznie od pochodzenia” — mowi
Julia Rejf, podkreslajac, ze dziata spo-
lecznie, bez afiliacji partyjnej, z mysla

o wszystkich spotecznosciach Aachen.

W swojej kampanii wyborczej Julia
Rejf prowadzila wywiady z przechodnia-
mi w ramach kampanii na rzecz jezyka
ojczystego. Zorganizowata rowniez akcje
czytania w bibliotece dla dzieci i rodzi-
cow. Podkresla, ze zaréwno jej zaanga-
zowanie w prace spotecznag oraz dziatal-
no$§¢ w ramach mandatu politycznego
stanowia jej realizowane z entuzjazmem
pasje.




Joanna Elies

Joanna Dziekan-Elies - kandydatka
do Rady Integracyjnej Dorsten

Dorsten. Po raz kolejny Joanna Dzie-
kan-Elies, urodzona w Polsce miesz-
kanka Dorsten od 28 lat, staje do wybo-
row do Rady Integracyjnej tego miasta.
Po indywidualnej kandydaturze w 2020
roku, ktora zaowocowala trzema man-
datami, tym razem stawia na strategie
kolektywna: z lista zaangazowanych
kobiet o réznej przynaleznos$ci narodo-
wosciowej, dazy do pelnej reprezentacji
w Radzie Integracyjnej. Jej priorytetem
jest wzmocnienie partycypacji politycz-
nej i uwidocznienie réznorodnosci po-
chodzenia w spoleczenstwie Niemiec
jako kluczowego elementu polityki lo-
kalne;j.

Rowne szanse edukacyjne

Joanna Dziekan-Elies wnosi bogate
doswiadczenie, taczac swoja droge mi-
gracyjna z praktyka zawodowa i aktyw-
noscia spoteczna. Jako dyplomowana
pedagog popiera idee réwnych szans
edukacyjnych dla kazdego dziecka, nie-
zaleznie od pochodzenia czy statusu
spotecznego. ,Dzieci sa z natury wolne
od uprzedzen, dorastaja w spoleczen-
stwie, ktére czerpie z roéznorodnosci.
Mtlodzi ludzie buduja relacje bez wzgle-
du na pochodzenie. Lacza nas wspol-

ne wartosci — pielegnujmy je, zamiast
dzieli¢ sie réznicami, i celebrujmy to,
co nas jednoczy” — podkresla. Dodatko-
wo, Joanna, uczac popoludniami jezy-
ka polskiego, angazuje sie w organiza-
cjach takich jak Polska Macierz Szkolna
w Niemczech oraz Zwiazek Polakow
w Niemczech. Jest réwniez przewodni-
czaca stowarzyszenia Wir sind fir uns
da - Polki NRW (Polki NRW e.V.), ktérego
celem jest krzewienie wizerunku Polek
i Polakoéw za granica jako osob aktyw-
nych, zaangazowanych i wnoszacych
istotny wklad w zycie spoleczne Nie-
miec. W swojej dziatalnosci politycznej
skupia sie na uznaniu potencjatu i za-
sob6w o0s6b z doswiadczeniem migracji,
doceniajac ich kwalifikacje oraz dorobek
zawodowy. Uwaza, ze tylko w ten spo-
s6b zréznicowane spoleczenstwo moze
budowa¢ fundamenty zréwnowazonego
rozwoju i silnej demokracji.

Po pieciu latach w Radzie Integracyj-
nej, gdzie pelni funkcje zastepcy prze-
wodniczacego, Joanna Dziekan-Elies
zdaje sobie sprawe z wyzwan, jakie stoja
przed budowaniem spoleczenstwa roz-
norodnego. ,Polityka musi odzwiercie-
dla¢ réznorodnos¢ i dazy¢ do jej wzmoc-




nienia. Tylko spoteczenstwo, w ktorym
aktywnie moze uczestniczy¢ i spelniac
sie kazdy moze by¢ dynamiczne i demo-
kratyczne” — zaznacza.

Demokracja partycypacyjna

Rade Integracji postrzega jako model
realizacji zasad demokracji partycy-
pacyjnej, gdzie glosy i potencjal oséb
z miedzynarodowym doswiadczeniem
rodzinnym uzyskuja nalezne im miej-
sce. Uwaza, ze polityka lokalna i partie
polityczne powinny aktywnie wstuchi-
wac sie w te glosy, i dostrzec ich ogrom-
ny potencjal. Z lista ,My dla Réwnych
Szans i Integracji” wnosi do polityki
komunalnej perspektywe budowania
spoleczenstwa opartego na rownosci,
roznorodnosci, pokoju i wzajemnym
szacunku.

Reprezentacja odzwierciedlajaca r6z-
norodnos¢, odzwierciedlajaca aktywne
w zyciu spolecznym kobiety — to wizja
i cel jej kandydatury. Joanna Dzieka-
n-Elies podkresla: ,Demokracja, ktéra
stawia na réwna partycypacje, potrze-
buje silnego gtosu kobiet i os6b z do-
Swiadczeniem migracji”. Lista, zlozona
z zaangazowanych kobiet, symbolizuje
wzrost widocznosci kobiet w sferze po-
lityki, podnosi Sswiadomo$§¢ polityczna

i wzmacnia ich role w zyciu publicz-
nym.

Oproécz dziatalnosci politycznej, Joan-
na Dziekan-Elies angazuje sie w prace
z mlodzieza w kontekscie miedzykultu-
rowym, wykorzystujac swoje wyksztal-
cenie pedagogiczne. Jest absolwentka
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach
i ukonczyla réwniez studia na Uniwer-
sytecie Duisburg-Essen, co pozwolilo jej
oceni¢ wyzwania, zwiazane z uznawa-
niem zagranicznych kwalifikacji. Joanna
zacheca do aktywnego udzialu w zyciu
politycznym przede wszystkim kobiety
i mlodziez, promuje wspoélne budowanie
spoleczenstwa, opartego na wzajemnym
szacunku. Szczegélnie wazne jest dla
niej zachowanie jezyka ojczystego jako
elementu tozsamosci i cennego zaso-
bu w zglobalizowanym Swiecie. Dlatego
wspiera rozw6j edukacji dwujezycznej,
uczac popotudniami jezyka polskiego
w systemie pozaszkolnym w Cornelia-
Funke-Baumhaus w Dorsten i w VHS
w Gladbeck.

»My dla Rownych Szans i Integracji”

W tym roku w Nadrenii Pélnocnej-
Westfalii obserwujemy wzrost liczby
kandydatek polskiego pochodzenia
w wyborach do Rad Integracyjnych, co
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Swiadczy o tendencji do promowania
kobiet w polityce. Warto podkresli¢, ze
Joanne laczy silna ni¢ przyjazni z Julia
Rejf, kandydatka do Rady Integracyjnej
w Akwizgranie.

Ta relacja, zbudowana na wspolnym
zaangazowaniu wolontariackim i poli-
tycznym, pokazuje, ze wspolpraca po-
nad podziatami i granicami jest mozliwa
i potrzebna. Obie listy, nosza te sama

nazwe, ,My dla Réwnych Szans i Inte-
gracji”. Wspélnie wypracowuja strate-
gie i wymieniaja doswiadczenia, mimo
dzielacej je odleglosci 200 km. Ich in-
tensywny kontakt jest ukierunkowany
na budowanie silnej, zjednoczonej re-
prezentacji interesow mniejszosci i mi-
grantéw w calym regionie, a takze na
wzajemne wspieranie si¢ w dazeniu do
realizacji wspélnych celow.

Kluczowe zalozenia listy Joanny Dzie-
kan-Elies to: wzmacnianie partycypacji
politycznej, realizacja zasady réwnych
szans, wspieranie widocznosci wielo-
kulturowego pochodzenia obywateli
Niemiec, wzmocnienie reprezentacji ko-
biet oraz promowanie wielojezycznosci

i pielegnacje jezyka pochodzenia.

KALEJDOSKOP
HISTORYCZNO - POLITYCZNY

Borusewicz: ,,Strajki Sierpnia’80 to
byl efekt ciezkiej pracy”

,T0 nie byl spontaniczny zryw, tylko
efekt kilku lat ciezkiej pracy i budo-
wania struktur niezaleznego ruchu”
— podkreslit w przeddzien 45. rocznicy
podpisania Porozumienn Sierpniowych
senator Bogdan Borusewicz, ktory ode-
gral wazna role w przygotowaniach do
strajku w Stoczni Gdanskiej w sierp-
niu 1980 roku. Dziatacz opozycji an-
tykomunistycznej z czasé6w PRL zazna-
czyl, ze kluczowa kwestia decydujaca
o powodzeniu strajkow bylo nawigzanie
skutecznej wspoétpracy pomiedzy przed-
stawicielami réznych grup spotecznych
i zjednoczenie sie w walce ze wspdolnym
wrogiem — opresyjnym systemem ko-
munistycznym. ,W drugiej polowie lat
70. skupilem sie na tworzeniu §rodowi-
ska opozycyjnego, laczacego inteligen-
cje i robotnikéw. Kolportowatem pismo
«Robotnik», ktoére wychodzilo w Warsza-
wie. W Gdansku zaczeliSmy wydawacé
«Robotnika Wybrzeza». Organizowalem
grupy samoksztalceniowe dla mlodych
stoczniowcow. Dostarczalem im ksiazki,
rozmawialem z nimi. Poniewaz robotni-
koéw bylo coraz wiecej, zaangazowatem
do prowadzenia tych grup Leszka Ka-
czynskiego, ktory szkolit ich z prawa
pracy, Andrzeja Gwiazde, ktory mowit

o historii. Takze Donald Tusk prowadzit
jeden z wyktadéw w Domu Studenckim.
Swiadomie budowatem kontakty mie-
dzy studentami a robotnikami. Wierzy-
lem, ze to dwa najbardziej rewolucyjne
§rodowiska, na ktérych mozna polegac”
— zaznaczyl senator Borusewicz.

Polski MSZ wspiera wolna Bialorus

W piata rocznice wyboréw prezydenc-
kich na Biatorusi, 9 sierpnia 2025 roku,
polskie Ministerstwo Spraw Zagranicz-
nych wydalo o§wiadczenie, potwierdza-
jace poparcie Polski ,dla wszystkich
obywateli Bialorusi, dazacych do przy-
wrocenia w ich ojczyznie praworzadno-
§ci, demokracji i poszanowania praw
czlowieka”. ,Ministerstwo Spraw Zagra-
nicznych RP apeluje do wladz Republi-
ki Biatorus o powr6t do przestrzegania
zobowigzan, zaciagnietych w zwiazku
z czlonkostwem w ONZ i OBWE oraz
o uwolnienie wszystkich wiezniow su-
mienia w tym Andrzeja Poczobuta. Gest
ten sprzyjalby odbudowie zaufania

pomiedzy krajami Europy Srodkowej

£ o

Fr. Maximilian Kolbe 1939

i Wschodniej oraz stabilnosci w catym
regionie. Bialoru$ nalezy do europej-
skiej rodziny narodéw i przez Europe
przede wszystkim wiedzie droga do jej
trwalego rozwoju i dobrobytu” — napisa-
no w oswiadczeniu.

»Chce umrzeé za niego”. Rocznica
S$mierci §w. Maksymiliana

14 sierpnia 2025 roku, w 84. rocznice
meczenskiej Smierci §w. Maksymiliana
Marii Kolbego, w Os$wiecimiu i pobli-
skich Harmezach, odbyly sie uroczysto-
§ci upamietniajace polskiego Swietego.
Ich kulminacja byla msza §wieta odpra-
wiona na terenie bylego niemieckiego
obozu Auschwitz I. Oltarz polowy zostat
ustawiony przy Bloku 11, zwanym Blo-
kiem Smierci. W jego podziemiach znaj-
duje sie cela, w ktoérej zostal zgtadzony
polski franciszkanin Maksymilian Kol-
be, oddajac dobrowolnie zycie za wspot-
wieznia Franciszka Gajowniczka. ,Chce
umrze¢ za niego, on ma zone i dzieci”
— powiedzial §w. Maksymilian podczas
zwolanego przez Niemcow apelu, na
ktérym wybierano Polakéw, ktérzy mie-
li zosta¢ ukarani Smiercia za ucieczke
jednego z wiezniéw obozu. Rocznicowej
mszy Swietej przewodniczyt biskup Ka-
zimierz Gorny, a homilie wygtosit biskup
bielsko-zywiecki Roman Pindel. Glowne
wydarzenie poprzedzitlo nabozenstwo
ySIransitus” w Centrum $§w. Maksymi-
liana w podoswiecimskich Harmezach.
Bylo to modlitewne wspomnienie ostat-
nich chwil zycia franciszkanina. Wier-
ni wyshtuchali opisu jego meczenskiej
Smierci, ktéry powstal na podstawie
dokumentow, zeznan i Swiadectw. Od-
czytany zostal takze jedyny list, ktéry
Maksymilian wystal z obozu do matki.

W przeddzien 84. rocznicy $mierci Sw.
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Cela Maximiliana Kolbe

Maksymiliana, w Warszawie odbyta sie
uroczysta premiera filmu , Triumf serca”,
poswieconego polskiemu meczennikowi.
,Polska ma cos szczegolnego do zaofero-
wania Swiatu; sw. Maksymilian Kolbe
ijego walka o wolnos¢, godnos¢ i mitosc
posrod wielkiego cierpienia to cos, cze-
go Swiat bardzo potrzebuje” - moéwit po
premierze Anthony D’Ambrosio rezyser
filmu. Artysta przyznal, ze sam przezyt
okres wielkiego cierpienia i to wlasnie
§w. Maksymilian Kolbe stat sie dla niego
sikona tego, jak mozna towarzyszyc bra-
ciom w ich ciemnosci po to, by ich z niej
wyprowadzi¢ poprzez milosé”. ,Prosze,
nie zapominajcie w Polsce o Dziewicy
Maryi (...), o duchu przekazywanym
wam przez pokolenia poprzez tancuch
ludzi takich jak §w. Maksymilian, kt6-
rzy niesli swiatlo w miejsca, w ktorych
panuje mrok” — zaapelowal do Polakoéow.

»IV rozbior Polski”. 86 lat temu pod-
pisano Pakt Ribbentrop — Molotow

Podpisany 23 sierpnia 1939 roku Pakt
Ribbentrop — Mototow (okreslany takze
mianem umowy Hitler — Stalin), formal-
nie byl paktem o nieagresji pomiedzy

- s -
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III Rzesza i Zwiazkiem Socjalistycznych
Republik Radzieckich, w praktyce zas
— za sprawa podpisania przez obu poli-
tykow tajnego protokotu dodatkowego,
stanowiacego zalacznik do oficjalnego
dokumentu umowy - rozbiorem tery-
toriéw lub rozporzadzeniem niepodle-
gloscia suwerennych panstw: Polski,
Litwy, Lotwy, Estonii, Finlandii i Rumu-
nii. Pakt ten bywa nazywany ,czwartym
rozbiorem Polski”. Gléwne postanowie-
nia paktu dotyczyly tego, iz kraje bat-
tyckie: (Estonia, Lotwa) oraz Finlandia
beda stanowic ,strefe interesow” ZSRR,
a péinocna granica Litwy (z Lotwa) be-
dzie wyznaczac¢ granice pomiedzy strefa-
mi intereséw Niemiec i ZSRR. Na obsza-
rach nalezacych do panstwa polskiego
strefy interes6w Niemiec i ZSRR mialy
by¢ w mysl paktu rozgraniczone wzdtuz
linii rzek Narwi, Wisly i Sanu.

Wrzesief — pazdziernik’39 - bohater-
ska obrona polskiego Wybrzeza

Po ataku hitlerowskich Niemiec na
Polske, rozpoczeta sie trwajaca dwa mie-
siace bohaterska obrona polskiego Wy-
brzeza. Dzialania obronne wobec agresji
III Rzeszy prowadzone byty od 1 wrze$nia
do 2 pazdziernika. Dowédztwo Obrony
Wybrzeza miescilo sie na Helu, a kiero-
wal nig kontradmirat Jézef Unrug. Hel
byt najdtuzej bronionym przed hitlerow-
skim najezdzca skrawkiem polskiej zie-
mi. ,Pod koniec wrzesnia dotarta do nas
wiadomosé o opuszczeniu Polski przez

=

Bateria Laskowskiego

rzad, potem o kapitulacji Warszawy.
PozostaliSmy juz tylko wysepka, jedy-
nym terytorium polskim. Dalsza walka
byla beznadziejna, zwlaszcza ze zapasy
amunicji artyleryjskiej byly na ukoncze-
niu. Wtedy zdecydowalem sie na kapi-
tulacje. 2 pazdziernika Niemcy wkro-
czyli na Hel. (...) Zdecydowalem si¢ na
poddanie, tylko dlatego, iz wierze, ze ta
wojna zmieni si¢ w Swiatowa i my ja wy-
gramy. Bo inaczej broniliby$§my Helu do
konca, do ostatniego zolnierza” — mowit
podpisujac akt kapitulacji kontradmirat
Unrug. ,Obrona Helu to jedna z najpiek-
niejszych kart w historii kampanii wrze-
Sniowej. Blisko pieciotygodniowa walka,
w tym trzy tygodnie oblezenia szczuplej,
okoto 3000 ludzi liczacej zatogi Helu,
przysporzyta Niemcom duzych i dotkli-
wych strat. (...) «Szleswig-Holstein» nie
wytrzymatl pojedynku artyleryjskiego
z bateria helska i trafiony celnym poci-
skiem, natychmiast ukry! sie za zaslona
dymna, zrobiona przez dwie mniejsze
jednostki, i pospiesznie zrejterowal na
potudnie, w kierunku Gdanska. — pisat
dziennikarz i publicysta Jerzy Pertek na
kartach ksiazki ,Wielkie dni matej flo-

Michat Korwid

Muzeum Obrony Wybrzeza
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45. rocznica Sierpnia

Gorace dni Sierpnia

45 lat temu, 31 sierpnia 1980 roku,
w Sali BHP Stoczni Gdanskiej pod-
pisano Porozumienia Sierpniowe, co
dato poczatek odzyskaniu przez Polske
niepodleglosci po dziesiecioleciach ko-
munistycznego zniewolenia. Senat RP
oddal hold bohaterom tamtych dni,
przyjmujac okoliczno§ciowa uchwate.

»To dla niej stanela Stocznia”

Impulsem do rozpoczecia strajku
w Stoczni Gdanskiej stato sie zwolnienie
z pracy pie¢ miesiecy przed emerytura
legendarnej juz suwnicowej — Anny Wa-
lentynowicz. ,To dla niej staneta Stocz-
nia” — powiedza p6zniej uczestnicy tam-
tych wydarzen.

Ruch strajkowy zaczatl sie jednak juz
nieco wczesniej w Lublinie, a po histo-
rycznym sierpniu protesty antykomu-
nistyczne ogarnely wlasciwie cala juz
Polske. ,W sierpniu 1980 roku przez
Polske przetoczyta sie fala protestow
robotniczych. Strajki w Stoczni Gdan-
skiej i innych zakladach pracy w calym
kraju byly wyrazem sprzeciwu wobec
opresyjnego systemu komunistycznego,
co doprowadzitlo do Porozumien Sierp-
niowych i otworzylo droge do powstania
Niezaleznego Samorzadnego Zwiazku
Zawodowego «Solidarnosé», a takze do
pokojowych przemian demokratycz-
nych w Polsce i w catej Europie Srodko-

Strajk sierpniowy w Stoczni Gdariskiej im. Lenina

wo-Wschodniej, stajac sie inspiracjg dla
milionow ludzi, ktérzy marzyli o wolno-
§ci, demokracji i niepodleglosci” — czy-
tamy w treSci uchwaly, przyjetej przez
Senat w 45. rocznice Sierpnia’80.

Jak podkreslaja dzialacze podziemia
niepodleglosciowego, nie byloby gdan-
skiego Sierpnia bez lubelskiego Lipca.
Strajki na Lubelszczyznie byly potezne,
wzielo w nich udziat ok. 100 tysiecy lu-
dzi z ponad 150 zakladéw pracy. Ina-
czej, niz miato to miejsce w przypadku
wczesniejszych, krwawo tlumionych
wystapien antykomunistycznych, tym
razem wladza nie zdecydowala sie na
uzycie sitly, ale na podjecie rozmoéw.

,PO raz pierwszy zastosowano metode
strajku okupacyjnego, ktory nie byt tak
krwawy, jak demonstracje na ulicach.
Nauczeni doswiadczeniami z grudnia
1970 czy z czerwca 6 lat wczeSniej nie
dali sie sprowokowac i strajkowali po-
kojowo, aby zmusi¢ wladze do spelnie-
nia ich zadan. Wydarzenia z naszego
wojewodztwa pokazuja, ze niemozliwe
nie istnieje” — stwierdzil dziennikarz
,2Kuriera Lubelskiego” Pawel Janowski.

Lubelski Lipiec zapisal sie takze
w pamieci Krzysztofa Cugowskiego, wo-
kalisty rockowego, zalozyciela zespotu
,Budka Suflera”. ,Jako mieszkaniec
Lublina jestem dumny z tego, ze strajki
w moim miescie rodzinnym i w Swidni-
ku zapoczatkowaly ere «Solidarnosci».
W lipcu 1980 r. miatem zreszta swoj
zespol we Wroctawiu, do rodzinnego
miasta wracalem wowczas po probie czy
koncercie. Komunikacja nie byla wtedy
rzecz jasna rozwinieta tak, jak dzisiaj,
totez nie wiedzialem nawet, ze cos sie
dzieje. Tymczasem nagle zostaliSmy wy-
sadzeni z pociagu w Motyczu, kilka ki-
lometrow przed Lublinem. Dopiero tam
dowiedzialem sie, ze parowozy zostaly
przyspawane do szyn i ze oto zaczela sie
potezna fala strajkéw, majacych kolo-
salne znaczenie dla dalszego rozwoju sy-
tuacji w naszym kraju. Bylem wowczas
Swiadkiem historycznych wydarzen” —
wspominat Cugowski w rozmowie z ,,Ty-
godnikiem Solidarnosé¢””. Pytany o ulu-
bionego bohatera tamtych dni wskazat
na Anne Walentynowicz. ,Byta czysta
i piekna postacia, catkowicie zintegro-

Stocznia Gdariska, Sala BHP



wana wewnetrznie i konsekwentna.
Byla uczciwa i méwila prawde do kon-
ca, niezaleznie od tego, z kim rozmawia-
la i jaka cene musiata za to zaptaci¢” -
podkreslit artysta. ,«Solidarnosé» to byt
naprawde niepowtarzalny fenomen. Lu-
dzie uwierzyli, ze komunizm mozna po-
kona¢. Przed Sierpniem’80 w spoleczen-
stwie funkcjonowalo przekonanie, ze
koniec komunizmu musi wigzac sie ze
Swiatowym kataklizmem, z jakas kleska
na wielka skale. Komunisci skutecznie
przez wiele lat wktadali nam zreszta ta-
kie przekonanie do glow.

Tymczasem okazalo sie, ze do pokona-
nia komuny nie trzeba bylo znowu tak
wiele — ona pekla jak banka mydlana, bo
byla oparta na klamstwie. A klamstwo
nie jest w stanie trwa¢ w nieskonczo-
nos¢. Kiedy siegam pamiecia do Sierp-
nia’80, jestem szczesliwy, ze moglem to
wszystko przezy¢ i by¢ swiadkiem wy-
chodzenia naszego narodu z nocy ko-
munizmu” — podkreslit artysta.

Konkretne czyny,
wierzbie

nie gruszki na

Andrzej Gwiazda wspoltworca Wol-
nych Zwiazkéw Zawodowych Wybrzeza
i NSZZ ,Solidarno$é¢” zaznaczyt w roz-
mowie z ,Tygodnikiem Solidarnosc¢”,
ze walka o zgode wladz na utworzenie
zwiazkow zawodowych byla tak na-
prawde walka o niepodleglosé, prowa-
dzona w oparciu o formute zwiazkowa.
»,Na tamtym etapie uwazaliSmy formuto-
wanie programoé6w politycznych za malo
sensowne, poniewaz najpierw trze-
ba bylo odzyskaé¢ niepodleglosé¢, zeby
w ogble moéc o nich rozmawiaé. Propo-
nowana przez nas formuta zwiazkowa
polegala na tym, ze nie obiecywaliSmy
spoteczenstwu gruszek na wierzbie, ale

Stocznia gdariska - strajk

podejmowalisSmy konkretne dziatania,
ktérych efekty mozna bylo na biezaco
weryfikowac. Zwiazki zawodowe to nie
byly polityczne obietnice, ale konkret-
ne czyny przekuwane w choéby drobne
sukcesy. Tak bylo w czasach WZZ-6w,
kiedy to dany zwiazek weryfikowal sam
siebie poprzez wcielanie w zycie konkret-
nych pomysléw, nawet w drobiazgach,
dzieki czemu stawalo sie jasne, co sie
sprawdza, a co nie i ktorzy ludzie cos
rzeczywiscie potrafia. Wiadomo byto, ze
jezeli mamy osiagnac¢ sukces, musimy
dziata¢ jako masowy ruch spotleczny,
bo tylko on moze zmusi¢ komune do
ustepstw. ZyliSmy przeciez w systemie
totalitarnym” - przypomnial. Andrzej
Gwiazda podkreslit, ze cho¢ duchowy
aspekt ruchu spolecznego ,Solidar-
nosci” i rola §w. Jana Pawla II w jego
powstaniu, byly nieodzowne, to jednak
ruch ten miat jednoczesnie charakter
bardzo konkretny i praktyczny, a opie-
ral sie na mréwczej, czesto anonimowej
pracy poszczegblnych dzielnych ludzi.
,Caly strajk sierpniowy to byly histo-
ryczne momenty i trudno sie otrzasnac
z wrazenia, ze kto§ tymi momentami
kierowatl. I Ze nie byla to bezpieka. Cuda
sie zdarzaja jednak wtedy, kiedy daje-
my Panu Bogu mozliwosé uczynienia
cudow. Czyli jezeli dzialamy. Grzechem
jest nic nie robi¢ i modli¢ sie o cud,
natomiast powinnos$cia jest zrobi¢ to,
co sie uwaza za stuszne i prosi¢ Boga
o blogostawienstwo” — podkreslit opozy-
cjonista.

Pamie¢ o dziedzictwie solidarnoscio-
wym jest zywa nie tylko w Gdansku,
ktéry stal sie miejscem podpisania Po-
rozumien Sierpniowych, nie tylko w Lu-
blinie, skad ,ruszyla lawina”, ale w calej

Ania Walentynowicz w Ottoczynie

Polsce i poza jej granicami — bo o ogrom-
nej pomocy Polonii z calego Swiata dla
walczacych o niepodleglos¢ w roku 1980
nie wolno zapomina¢. W pomoc straj-
kujacym Polakom, a po wprowadzeniu
w grudniu 1981 roku stanu wojennego
- w przesytanie m.in. wsparcia material-
nego, w tym zywnosci, zaangazowali sie
nie tylko rodacy spoza granic kraju, ale
takze rodowici mieszkancy Europy Za-
chodniej - Niemcy, Francuzi, Brytyjczy-
cy i Skandynawowie.

Cho¢ powstanie ,Solidarnosci” bylo
dopiero poczatkiem trudnej walki o nie-
podlegtosé, na zawsze juz stalo sie ono
dowodem na skuteczno$¢ wspolnej
walki srodkami pokojowymi w shlusz-
nej sprawie. ,W 45. rocznice wydarzen
sierpniowych Senat Rzeczypospolitej
Polskiej sktada hold wszystkim uczest-
nikom protestéw robotniczych, liderom
i cztonkom wielomilionowego ruchu So-
lidarnosci, wspierajacym ich mieszkan-
com i bliskim oraz wyraza najwyzsze
uznanie dla ich odwagi, determinacji
i poczucia odpowiedzialnosci za losy Pol-
ski. Pozostajemy wdzieczni wszystkim,
ktorzy dali przyktad, ze dialog i wspdlne
poszukiwanie porozumienia stanowiag
najskuteczniejsze

metody rozwiazy-

wania sporéw spotecznych” — czytamy
w poswieconej bohaterom Sierpnia’80

uchwale polskiego Senatu.

Agnieszka Zurek
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Rok Marii Pawlikowskiej-
Jasnorzewskiej
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Zycie
W kraju

Maria Janina Teresa Kossak urodzita
sie 24 listopada 1891 roku w Krakowie.
Corka malarza Wojciecha Kossaka (ba-
talisty i portrecisty) i wnuczka Juliusza
Kossaka (malarza koni, scen batalistycz-
nych i portrecisty) dziecinstwo spedzita
wraz z siostra Magdalena i bratem Je-
rzym w ,Kossakéwce” — willi z pracow-
niami malarskimi w poblizu Wisty.

Nadzwyczajnie zdolna, pisala bez-
btednie majac 6 lat, szybko opanowata
jezyk francuski i niemiecki, grecka mi-
tologie. Zainteresowana botanika znata
lacinskie nazwy kwiatow i zi6l. Sadzita

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska

w ogrodzie bratki, stokrotki, krokusy.
Rysowata i malowata.Ojciec przepo-
wiadat jej kariere malarska. Jasnowlo-
sa dziewczynka z duzymi niebieskimi
oczyma ulegla wypadkowi. Niefortunna
kuracja w Berlinie ( poddawanie matej
pacjentki bolesnym ¢wiczeniom) spowo-
dowata nie tylko znieksztalcenie ciata
(skrzywienie kregostupa), byta tez po-
wodem, ze nie otrzymatla typowej edu-
kacji dla panien z dobrych doméw (poza
ksztalceniem domowym matura czy
pensja). O swojej nauce pisata na la-
mach ,Wiadomosci Literackich” (1926):
yUczylam sie prywatnie, w domu i bar-
dzo malo. Nie zdawatam zadnych egza-
minoéw, nie bywatam na wykladach ani

odczytach. Czulam sie dobrze tylko sam
na sam z ksigzka bez pomocy oséb trze-
cich. Wyzwoliwszy sie od nauczycielek
rozpoczelam wlasna edukacje, czyta-
jac same ksiazki, z ktérych moglam sie
czegos$ nauczyé. W czytelni przy ulicy
§w. Jana wypozyczatam tygodniowo po
7 ksiazek tresci naukowej i filozoficzne;j.
Mialam réznych nauczycieli, ktérzy sie
kolejno zmieniali. Na ogo6t literatura zaj-
mowala mnie zawsze najwiecej i byta mi
radoscia zycia”.

We wczesnej mlodosci wiele podrézo-
wala, zwiedzita Francje, Wlochy, Turcje,
Grecje, Polnocna Afryke.

Pisala wszedzie i na wszystkim. Matka
zbierata karteczki i gromadzila w brulio-
nie. Wierzyta w talent najstarszej corki
Marii — zwanej Lilka. Juz w najwcze-
$niejszych wierszach Lilka prosita o mi-
los¢. Gdy miata 16 lat, zjawil sie piekny
chtopak i zakochali si¢e. Rodzice zabro-
nili spotkan z Egonem. Mlodzieniec po-
stanowil porwac¢ ukochana. Zamiast po-
tajemnego §lubu miala Lilka 10-dniowy
areszt domowy. Zaowocowal on cyklem
wierszy ,Niewolnica”.

Pdzniej nie brakowalo Lilce adorato-
row. Maskowata swoje kalectwo (tiule,
falbanki, pelerynki, futro), bata sie sta-
ropanienstwa. W czasie I wojny Swiato-
wej poznala oficera armii austriackiej.
Zajeta sie kontuzjowanym na froncie
Wiadystawem Romanem Jasnota Bzow-
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W. Kossak - Maria Pawlikowska-Janorzewska

skim. Wzietla z nim S§lub w 1915 roku.
Zwiazek nie byl udany. Bzunio chciat,
by malowata. Zazdrosny, w kolejnej
sprzeczce wymierzyl jej policzek. Roz-
wod byl nieunikniony. Na uniewaznienie
malzenstwa ojciec Lilki wydatl fortune.
W 1919 roku Lilka w katedrze na Wa-
welu poslubita Jana Gwalberta Henry-
ka Pawlikowskiego — poznanego w 1915
roku, kiedy byla jeszcze mezatka. Za-
kochani, piekny Gwas — literat, znawca
folkloru podhalanskiego i poetka Lilka,
zamieszkali w willi ,Pod Jedlami” w Za-
kopanem. Wtedy powstaty pickne eroty-
ki. Lilka byla szczesliwa kroétki czas. Maz
ja zdradzit. Sad Najwyzszy w Warszawie
uniewaznil matzenstwo Pawlikowskich.
W 1931 roku w Poznanskim Urzedzie
Stanu Cywilnego Maria Kossak zawarta
zwiazek malzenski ze Stefanem Jerzym
Jasnorzewskim - oficerem lotnictwa.
Z Lotkiem — 10 lat mlodszym mezem —
mieszkala najpierw w Krakowie, pozniej
w Deblinie i Warszawie.

2 wrzesnia 1939 roku w Teatrze No-
wym w Warszawie, przy zaciemnionych
oknach, miata miejsce premiera sztuki
»,Baba- Dziwo”, ukazujacej groze rosna-
cej potegi Hitlera. Autorke wpisano na
tajna liste os6b wrogich III Rzeszy. Lo-
tek otrzymatl rozkaz opuszczenia kraju
wraz z rodzing. Jasnorzewscy wyjechali
z kraju 4 wrze$nia 1939 roku.

Poza krajem

Jadac przez Lwow, Zaleszczyki, Ru-
munie, Wiochy, Francje dotarli do Anglii.
Lilka opisywala kolejne dni emigracji.
1939 w Rumunii: ,Popescu poczestowat
nas kwasna butla, mlekiem nieczystym
gnojnym, gestym od kozuchow”. ,,Chtop-
skie wyrka okryte mroczno-bordowymi
koldrami, okienko wybite (...). O myciu
sie nie ma mowy. Odrobina lodowatej
wody przy zimnym piecu”.

We Francji dzieki znajomosci praw-
dziwej francuszczyzny nikt nie pytat Lil-
ki o paszport. W Lyonie w maju 1940:
,Codzienne alarmy po kilka razy. Lotek
(...) o malo nie zostal trafiony odlam-
kiem bomb, ktére przyniost, bo zebrat je
koto siebie, ciezkie i karbowane, scho-
walam je na pamiatke”. ,Wazylam 48
kilo. Ladne buty. Bezkarnie sie martwic
nie mozna. Zauwazylam juz schudnie-
cie ramion, szyi, malos¢ biustu, brak
podbrédka, zeschniecie twarzy — ale my-
§lalam, ze to tylko zle lustra. Powietrze
jest tu bardzo zte, wilgoc¢, stechlizna”.

Statkiem pasazerskim ,Apapa” 7 lip-
ca 1940 roku dotarli do Anglii. ,Postdj
w sali, stloczone bydlo ludzkie, zme-
czone, clo, lekarz, dobroczynna herba-
ta, kolej, dojazd do cudownego Londy-
nu...W Londynie trudy i poniZenia na
policji nie miaty granic i konica. Londyn

Wojciech Kossak - Portret cérek w bryczce 1911

przezyl najstraszniejszy nalot ze wszyst-
kich stron. Spadlo na przyklad oprocz
innych pociskow 100 tysiecy bomb za-
palajacych” (18 sierpnia 1940).

Nowy Rok 1941: ,...ja chce wrdcic,
wrocic¢! Do siebie, do nas, ratowac wia-
sna Ojczyzne, czyli mé6j dom, Tatce,
Mamie zycie r6zami Scieli¢... wroci¢ do
kraju lat dziecinnych”.

Maj 1942: ,Cala rodzine mi odebrano.
Laze, starzeje sie, ghupia, zle zbudowa-
na figura, jakajac po angielsku niein-
teligentne zdania”. Z radia dowiaduje
sie o Smierci ojca, z listu ze Szwajcarii
o $mierci matki. 5 lat niepokoju, tesk-
noty. Organizm reaguje choroba — po-
czatek choroby nowotworowej. Lezenie
w 16zku, krwotoki, operacje. Gdy szta do
yteatru” — tak nazywala sale operacyjna
— zakladata jedwabne, rézowe rzeczy,
by wyglada¢ jak nalezy w tym wszyst-
kim”. Po tadunkach radu, sparalizo-
wana do pasa nie mogla nawet ruszyc
nogami — kazata sie wozi¢ do antykwa-
riatow w poszukiwaniu ksiazek, ktore
pomoglyby cofnaé¢ chorobe. Sadzila, ze
potrafi by¢ swoim wlasnym lekarzem -
polegata na naturze. Doktadnie notowa-
la objawy choroby, samopoczucie, bél
i strach. ,Blagam §w. Antoniego, zeby
mnie uspokoil” — napisata w dzienniku
kilka miesiecy przed $miercia. ,Jestem
jak potozony tan, zbity gradem, potama-
ny. Wszystko we mnie chore, spalone,
wstrzasniete”. Majac niespelna 54 lata,
umarta 9 lipca 1945 roku w Mancheste-
rze. Tam zostala pochowana. W wojen-
nym dzienniku napisata, ze nie chciata-
sleze¢ w obcej ziemi, a w Polsce, wsrod
swoich”.

W. Kossak - Maria Pawlikowska-Jasnorzewska
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Witkacy - Portret Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej-1924

Tworczos¢
W kraju

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska od
debiutu w 1922 roku niemal corocz-
nie publikowata tom poezji: Niebieskie
migdaty (1922), Rézowa magia (1924),
Pocatunki (1926), Dancing, karnet balo-
wy (1927), Wachlarz (1927), Cisza lesna
(1928), Paryz (1928), Profil biatej damy
(1930), Surowy jedwab (1932), Spigca
zatoga (1933), Balet powojéw (1935),
Krystalizacja (1937), Szkicownik poetyc-
ki (1939).

W pierwszym okresie tworczosci po-
etka w sposéb malarski (dzieki okre-
Sleniom i poréwnaniom) odzwiercie-
dlata realistyczne sytuacje, konkretne

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska - rysunek

przedmioty, taczac je z przekazywaniem
przezy¢ kobiet, ich autentycznych, réz-
norodnych uczué. Styszalny byl w nich
jezyk potoczny.

Storice staneto w zenicie:

Ogladam sie na przebytq droge:

to ma byé moje zycie?

Patrzeé sie na to nie moge! (Przebyta dro-
ga)

Stuchawka hebanowa na dtugim, zielo-
nym

sznurze, w ktoérej sie terczqc dziwny cud
poczyna.

Trzymam ja w lewej rece, trzymam jak roz-
kwitta

réze, jak czarke petna najlepszego wina.

(...) (Telefon)

Aeroplan, najpiekniejszy ptak bialy.

leci w oddal, ponad chmur szarzyzne —

ma skrzydta jak szararicza. Jest jak orzet
Smialy.

A oczy ma i serce mezczyzny. (Aeroplan)

Artystka poswiecila strofy rozryw-
kom: filmowi (Film amerykariski) oraz
muzyce.

Tariczyli sny wachlarze brylantowe tecze
ktos komus$ szeptal w taricu: tak — na
Smieré i zycie —
wszedt steward rzeklt a wszyscy staneli
Jjak wryci
ladies and gentlemen

danger (titanic)

Swoim wielkim tematem uczynita mi-
losé. Pisala o niej w sposéb Smiatly i od-
wazny. Ukazywala jej zmystowa stro-
ne, prezentujac akt milosny. Motywem
glownym uczynila réwnouprawnienie
w milo§ci. Mezczyzna stat sie obiektem
uwielbienia.

Oczy twe ciche sq jeszcze, oczy twe ciche
sq jeszcze,

Kiedy mnie bierzesz w ramiona —
spokojnych gwiazd ptyna deszcze, tagod-
nych gwiazd ptyna

deszcze

i $nieg na $niegu gdzies kona...

W milczeniu zbladly nam twarze, w milcze-
niu zgasty nam twarze

i dusze blednq w mitoSci...

w blekitnym stoi oparze, w pétsennym stoi
oparze

rozowe serce Swiattosci...

Spoczywam na twoim tozu, zasypiam na
twoim tozu,

jak na dnie srebrzystych noszy,

stojacych gdzies na rozdrozu, wstrzyma-
nych gdzie$ na rozdrozu

w oczekiwaniu rozkoszy... (Barceuse)

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska - autoportret

Kobieta nie wstydzi sie tesknoty za
ukochanym nawet wtedy, gdy uczucie
okazalo sie lotne, a mezczyzna obojet-
ny i znudzony. Zakochana przywotuje
dawne wyznania mitosne.

Weciaz rozmyslasz. Uparcie i skrycie.
Patrzysz w okno i smutek masz w oku...
Przeciez mnie kochasz nad zycie?

Sam méwites przeszlego roku...

Smiejesz sie, lecz co$ tkwi poza tem
Patrzysz w niebo na rzezby oblokow...
Przeciez ja jestem niebem i Swiatem?
Sam méwites przeszlego roku... (Mitosc)

Opuszczone kobiety - wierzace w po-
tege milosci i od niej uzalezniajace swe
szczesScie - nie potrafig poradzi¢ sobie

o
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Maria Pawlikowska-Jasnorzewska - rysunek
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z samotnoscig. Niewiele wydarza sie
w ich zyciu, zaskoczone sa faktem, ze
jeszcze zyja.

Nie widziatam cie juz od miesiqca.

I nic. Jestem moze bledsza, troche

$piaca; troche bardziej milczqca,

lecz widac¢ mozna zyé bez powietrza! (Mi-
tosé)

Gdy sie miato szczescie, ktore sie nie tra-
fia:

czyjes ciato i ziemie cata,

a zostanie tylko fotografia,

to — to jest bardzo malo... (Fotografia)

Lek przed utrata atrakcyjnosci wiaze
sie z bezradnos$cia wobec procesu sta-
rzenia. Staros¢ nie pozwala na cieszenie
sie zyciem, bowiem ograniczaja ja dole-
gliwosci wieku.

I juz kurze tapki na skroni?

Ach, czas jak gdaczqca kura

O zabloconych pazurach

Przebiegt po bialych ptatkach okwittej ja-
btoni! (Kurze tapki)

Pier$ moja coraz stabiej oddycha,

Hysunek Marii . Lotek jako lew™, 1945

Wojciech Kossak, Magdalena Samozwaniec, Stefan Jasnorzewski

krew moja coraz wolniej ptynie,
w siect zmarszczek jak w pajeczynie
leze spetana i cicha... (Babka)

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska
byla nie tylko poetka mitosci, byta poet-
ka natury. Zafascynowana przyroda po-
Swiecila jej swoje strofy, tworzac barwne
obrazy roslin, zwierzat, zjawisk atmos-
ferycznych, por roku.

Na lisciu lezy kwiat

drzemiqcy,

zottawobialy jak stoniowa ko$é.
Stodki, ze az nudzi.

Przedmiot pachnaqcy —

zlosliwie tajemniczy sSwiat —
dziwny gosé

wsréd nas, ludzi. (Magnolia)

Niebo sie gniewa,

obloki nadbiegaja w ttumie!
Szczesliwe drzewa!

Bedq sie mogty wyszumieé! (Huragan)

Ggsienica

zwija sie i kleczy

na dzikim winie obrostej poreczy.

Przez twardym wlosem zjezone

obrecze

wlasnego ciata

przepycha sie przemyca

z trudu zzieleniata... (Akrobacje gasienicy)

Chodzi w szalu czerwonym i ztotym.
Przeglada sie w owalu jeziora.

Lecz jest chora. I nic nie wie o tym,
Ze ja pochowaja w tym szalu.(Jesieri)

Poetka akcentowala réwnoleglosc
Swiata natury i czlowieka. ,Leszczyna
sie stroi w fioletowa more, a lipa w atlas
zielony, najgladszy”. Dzieki animiza-
cji upiekszone rosliny sa jak kobiety

dbajace, by suknia je zdobila. Kobieta
przecudna czuje sie roéza, stowikiem,
kolibrem, jemiota. Mezczyzna ,stodki
niedzwiedz jak dab, orzet, lew”.

wszystko to takie proste tak szczere
jak dab jestes szumiacy wesoty

ja w zielonej sukni

w naszyjniku z peret

czymze jestem

bukietem jemioty (Tariczmy dalej)

Wiazanie czlowieka ze Swiatem bio-
logii jest afirmujace lub odstraszajace.
W opozycji do piekna, sily, mlodosci
staje Swiat choroby, Smierci.

Zeschlej rézy

zotta trupia gtowa

przy piwonii,

ktorej platki rzedna. - (Zwiedte kwiaty
w wazonie)

Cztowiek jako integralna cze$¢ natury
dzieli los roslin i zwierzat. Przemijanie
doprowadza do zgonu. Maria Pawlikow-
ska-Jasnorzewska miata obsesje §mier-
ci. Poszukiwanie tego, co za zyciem,
sklonito ja do irracjonalizmu - to drugi
okres tworczosci poetki.

Wierzyla, ze istnieje co$§ wiecej, nie
tylko to, co namacalne, sprawdzone.
Interesowala sie izoteryka (wiedza ta-
jemna, dostepna tylko wybranym), spi-
rytyzmem ( wiara w mozliwos¢ obcowa-
nia z duchami oséb zmartych w czasie
seansOw spirytystycznych), antropo-
zofia (mozliwo$cia poznania §wiata
duchowego za pomoca jasnowidztwa),
metempsychoza — reinkarnacja (wiara
w wielokrotne odradzanie sie czlowie-
ka po Smierci w innej postaci). Wierzyla
w maskoty, zte oczy, dobre dni, czarne
koty, podkowy znalezione na drodze.
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Chodzita do wrézki Madame Joan na
Nowym Swiecie. Jednoczesnie czytata
dziela filozoficzne, przyrodnicze, histo-
ryczne. Tematyka wrozbiarstwa, magii,
spirytyzmu pojawita sie¢ w tomikach Pa-
ryz, Profil biatej damy.

Roéwnoczesnie z przedwojenna twor-
czoscia liryczna stworzyta dramaty: Szo-
fer Archibald (1924), Kochanek Sybilli
(1926), Egipska pszenica (1932), Zalot-
nicy niebiescy (1933), Powrdét mamy
(1935), Dowdd osobisty (1936), Mrowki
(1936), Nagroda literacka (1937), Baba-
Dziwo (1938), Dewaluacja Klary (1938),
Popielaty welon (wystawiony jako Szary
welon w Warszawie 1939).

sPolskiej Safonie” -
Marie Pawlikowska-Jasnorzewska
Tadeusz Boy-Zelenski - przyznano
w okresie miedzywojennym wiele nagrod:

tak nazywal

1935 — Nagroda Zwiazku Zawodowego
Literatéow Polskich za tom ,Spigca za-
toga”

III Nagroda w Konkursie Dramatycz-
nym Polskiej Akademii Literatury za
sztuke ,, Dowdd osobisty”

Zloty Wawrzyn Polskiej Akademii
Literatury za caloksztalt twoérczosci

1937 — Nagroda Literacka Miasta Kra-
kowa za tomik , Balet powoju”

Na emigracji

Wojna i emigracja odzwierciedlily sie
w tworczosci Marii Pawlikowskiej-Ja-
snorzewskiej. Poezja stala sie wyrazem

Maria Kossak Jasnorzewska

uczué antywojennych, katastroficznych
przewidywan, tesknoty za krajem i ro-
dzina. ,Krok wojenny i twardy” pojawia
sie w wierszach dluzszych niz wcze-
$niejsze miniatury.

Idzie kulejac w tempie wojennego marsza,
i otwartq ranq w sercu, ktoéra czas pogar-
sza —

Gdyz tesknota za krajem, jak szlachetne
wino,

Tym mocniejsza, goretsza bywa im star-
sza. (Ranny)

» Wojna przeokropna” ukazana zostata
jako fragment dziejow biologicznego ga-
tunku, cztowiek zostatl zréwnany z resz-
ta stworzenia. Okrucienstwo tych cza-
séw, bezsilno$é, osamotnienie wyrazaly
sformutowania hiperboliczne i patetycz-
ne. Pozostat tylko ptacz.

Ach, nie szukajmy zapomnienia, pociech,
Zebow nie szczerzmy przekornie, wbrew
fali,

I najweselsi krzyzem na Swiat padli,

A najbarwniejsi, jak réze przemarzli.

Byt czas radosci. A jest chwila taka,

Ze Bég nakazal placz. Wiec lepiej plakad.
(Przeciw , keep smiling”)

Poetka wydata w Anglii tylko dwa tomy
wierszy: Roza i lasy ptongce (1940) i Go-
lab ofiarny (1941). Trzeci tom Bagien-
ne niezapominajki zaginal u wydawcy.
Wiersze, ktore mialy wejs$¢ w jego sktad,
znalazly sie w tomie Ostatnie utwory,
wydane w 1966 roku przez Tymona Ter-
leckiego.

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska
prowadzila dziennik, w ktérym opisy-
wala czas po wybuchu II wojny swia-
towej, dni emigracji i choroby. W noc
poprzedzajaca pogrzeb przeczytat go Ty-
mon Terlecki i fragmenty opublikowat
w kilka lat po Smierci autorki. W latach
80-tych kolejne urywki ujawnilt Kazi-
mierz Olszanski. W 2012 roku scalit je
i uzupekil - odpisem przygotowanym
w 1965 roku przez Teodore Lisiewicz dla
Magdaleny Samozwaniec — Rafat Podra-
za w ksigzce Maria Pawlikowska-Jasno-
rzewska Wojne szatan splodzit. Zapiski
1939-1945.

Spuscizna literacka Marii Pawlikow-
skiej-Jasnorzewskiej to 20 sztuk teatral-
nych, 10 stuchowisk radiowych i 500
wierszy. Nie jest autorka zapomniana,
po dramaty siegaja rezyserzy teatralni.
Wiersze jako piosenki $§piewane byly
przez Ewe Demarczyk, Anne German,
Irene Santor, Czestawa Niemena, Mary-
le Rodowicz, Grzegorza Turnaua, Kayah
oraz ostatnio przez Sanah. Tomiki z jej
wierszami sa wznawiane i ttumaczone
na: angielski, niemiecki, francuski, wto-
ski, rosyjski, szwedzki, chinski, japon-
ski, hindi. Odkryta w 1982 roku plane-
toide nr 4114 nazwano Jasnorzewska.

W Roku Marii Pawlikowskiej-Jasno-
rzewskiej Senat RP dla uczczenia 80.
rocznicy Smierci poetki i dramatopisar-
ki zaplanowatl:

sprowadzenie prochow Marii Pawli-
kowskiej-Jasnorzewskiej do Polski
i zlozenie ich u boku siostry Magda-
leny Samozwaniec na warszawskich
Powazkach

Pawlikowska-Jasnorzewska: Rozowa magia



MK JASNIOR EWSRA
POETHA

P BT D7 il |

STEFAN JERTY JASKOMZEWSHKI

peiy il
R e 3T

Pomnik Szescian upamietniajgcy Marie Pawlikowskg-Jasnorzewskg-Ulica Poetéw-Bronowice-Krakéw

cykl spotkan poswieconych zyciu realizacje projektu performatywnego jenny Lilki”, w opracowaniu Rafala
i tworczosci Marii Pawlikowskiej-Ja- i ietniké ki Podrazy.

] czytania pamietnikow autorki Barbara Krajewska,

Anna Mansfeld-Slaski

realizacje audiobooka ,Pamietnik wo- Fot. Wikimedia commons

snorzewskiej

Stanistaw Soyka - ,,cenit
prawde ponad wszystko”

21 sierpnia 2025 roku w Sopocie, tuz przed wyjsciem na scene, zmart nagle wybitny artysta polskiej sceny,
Stanistaw Soyka.

»Na mily Bog...”

Urodzil sie w Zorach, a nauke pobie-
ral w szkole muzycznej w Gliwicach.
Z rodzinnego Slaska przeprowadzit sie
do Warszawy, wiazac reszte swojego zy-
cia ze stolica. W wieku 23 lat zadebiuto-
wal z sukcesem na festiwalu Jazz Jam-
boree, szybko stajac sie wazna postacia
Srodowiska jazzowego. Wspoélpracowal
m.in. z Michalem Urbaniakiem, Wojcie-
chem Karolakiem i Tomaszem Stanka.

Byl wokalista jazzowym, popowym,
pianista, skrzypkiem, gitarzysta i kom-
pozytorem. Mial nie tylko niesamowity
talent, ale i wrazliwos¢, ciepto, ktorymi
emanowatl na scenie i poza nia. Po otrzy-
maniu wiadomosci o odejsciu wybitnego
artysty, z szacunku dla niego, przerwa-
no transmisje koncertu, a wykonaw-
cy spontanicznie zaspiewali w hotdzie
zmarlemu jeden z jego najbardziej zna-
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nych utworéw — ,Tolerancje”.

Cytatem z tej wlasnie piesni pozegnat
Stanistawa Soyke prezydent Karol Na-
wrocki. ,Na mity Bég... Zycie nie tylko
po to jest, by braé¢, Zycie nie po to, by
bezczynnie trwac, I aby zy¢ siebie same-
go trzeba dac¢” — napisatl w mediach spo-
lecznosciowych, podkreslajac, ze $mierc
artysty jest wielkg strata dla polskiej
kultury.

Piosenkarka, autorka tekstow i kom-
pozytorka Edyta Bartosiewicz zaznaczy-
la, ze zawsze podziwiata ogromny talent
i wrazliwos¢ Stanistawa Soyki, ktéry
byt wedlug niej ,artysta kompletnym
i samowystarczalnym”. ,Staszku. Nasze
serca placza” — napisali muzycy z ze-
spotu Raz Dwa Trzy. ,,Staszku kochany,
dlaczego tak wczesnie? I gdzie posze-
dtes? Jeszcze tyle miales do zrobienia...
Kochany Staszku...” — pozegnal Soyke
dziennikarz muzyczny Hirek Wrona.

Jesli bylem w swoim zyciu czyims$
prawdziwym, zagorzalym i wiernym
fanem, to byl to Staszek Soyka. Dzie-
siatki koncertoéw, wszystkie nagrania,
plakaty, autografy, jezdzenie po Polsce,
zeby niczego nie przegapié¢. Ja po prostu
chcialem by¢ Soyka, o czym wiedziata
cala rodzina i wszyscy sasiedzi, gdyz
przez pare lat, codziennie wracajac ze
szkotly, rzucalem tornister w kat, siada-
lem przy pianinie, wlaczalem ptlyte i gra-
lem caly koncert Stacha razem z nim,
przesiadajac sie w trakcie oczywiscie na
gitare. Ta milo§¢ zaowocowala w poto-
wie lat 90. moim pierwszym numerem
kabaretowym. Dziekuje Ci, Stasiu, za
wszystkol!!!” - napisal na Facebooku ak-
tor Maciej Stuhr.

Byty minister kultury, europosel Bog-
dan Zdrojewski przypomniat nie tylko
talent artysty, ale takze jego dobroc¢
i wrazliwosc. ,Zal wielki. Niezwykly ta-
lent. Wszechstronnosé. Osobistosé mu-
zyczna. Posta¢ laczaca wiele pokolen
naszej muzycznej kultury (...). Pamie-
tam Jego empatie, skromnos¢é i... treme,
z ktora czasami sie zmierzal” — napisatl.
»Stanislaw Soyka. Tak wielu z nas przy
Jego piosenkach spedzito najpiekniejsze
chwile mtodosci. Niebo zyskato piekny
glos. Spoczywaj w pokoju, panie Stani-
slawie” — napisata europoset Magdale-
na Adamowicz.

Posel Szymon Szynkowski vel Sek
stwierdzil, ze Soyka byt jednym z naj-

wybitniejszych polskich artystow ostat-

nich dekad. ,Komplementarny, nie-
zwykle tworczy, nigdy nie plywajacy po
powierzchni, lecz siegajacy w glab. Jego
muzyka, pelna emocji i wartosci, towa-
rzyszyta mi od mlodosci przez cale zy-

cie” — przyznat.
»Nie §piewal o bzdurach”

Stanistaw Soyka byl artysta ,starej
daty” w najlepszym tych stéw znacze-
niu. Gruntownie wyksztatcony muzycz-
nie, wszechstronny, stale rozwijajacy
sie, nie spoczywajacy na laurach i nie
ulegajacy modzie na tandete. Stronit od
blichtru, od niezdrowej rywalizacji, od
tego, co powierzchowne i od pos$piechu.
Jego utwory dotykaly wrazliwej struny
duszy, przekazywaly prawde, sktanialy
do bycia lepszymi.

Grazyna Lobaszewska, wokalistka,
kompozytorka, znajaca Soyke od 40 lat,
stwierdzita w rozmowie z PAP, ze ,byl
to po prostu Swietny czlowiek”. Pyta-
na o to, na czym polegal talent artysty,
odpowiedziata: ,Jestem przekonana, ze
na prawdzie, ktéra on sobie cenil nade
wszystko. I to jest sedno. On nie lubit
zadnych zaklaman, kombinacji. U nie-

go wszystko bylto albo w te strone, albo
w tamta. W sumie to bylo proste my-
§lenie o zyciu, o tym, co jest prawda,
a co nieprawda. Tacy ludzie powinni
by¢. Zreszta w prawdziwej muzyce musi
pojawiac sie prawda. Chyba to zjednato
mu sympatie i milo§¢ stuchaczy z réz-
nych pokolen. To sa ci, ktérzy sadza, ze
faktycznie «prawda wyzwala». Z nia sie
po prostu tatwiej zyje. I chyba wlasnie
to potaczylo mitosnikow talentu Stasz-
ka” — zaznaczyla. ,Przede wszystkim on
Spiewal o czyms. O tym, co go dotyczy-
o, na co zwracal uwage. To byly wazkie
tematy, jego przemyslenia. Bo to byl in-
teligent, cztowiek oczytany. Nie Spiewat
o bzdurach. A tego sie ostatnio slyszy
coraz wiecej. Takich bzdur i utworéw
o niczym - uznata Lobaszewska.

A co o swoich inspiracjach artystycz-
nych moéwil sam Soyka? ,Bardzo diu-
go zajmowalem sie komponowaniem
muzyki do wierszy wybitnych poetow.
Bylo to absorbujace i pouczajace - nie
uwazam, zebym mitrezyl czas” - za-
znaczyl w 2019 roku w rozmowie z An-
drzejem Grabarczukiem z serwisu PAP
Life. ,Jesli bylo co$§, czego nie znositem
cale zycie, to sie Spieszy¢. Moi synowie
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sa juz samodzielni, co daje mi pewng
przestrzen, beztroske, ktorej dawno nie
mialem. Zaczatem sie ¢wiczy¢ w nie-
Spiesznosci. Wymaga to pewnej logisty-
ki. Na przyktad, jesli jutro gram gdzies
koncert, jade tam dzisiaj. Tak jest lepiej
i dla mojego systemu nerwowego, i dla
widowiska” — podkreslit.

Pytany o zyciowe motto, podzielil sie
refleksja: ,Niedawno podczas koncertu
zadatem publicznosci pytanie o to, ktore
zdanie, w moim odczuciu, w «Tolerancji»
jest najwazniejsze. Wszyscy wskazywa-
li: «Na mily Bég, zycie nie po to jest, by

braé». I tylko jedna pani trafita w dzie-
sigtke. Dla mnie kluczowa jest pierwsza
linijka: «Dlaczego nie méwimy o tym, co
nas boli, otwarcie?». Ciagle nie odrobili-
$my tej lekcji. Musimy sie nauczy¢ dia-
logu” — zaznaczyl Stanistaw Soyka.

Jako autor i wykonawca Soyka za-
stynal dzieki takim utworom jak wspo-
mniana juz ,Tolerancja (na mity Bog)”,
yPlay It Again”, ,Cud niepamieci” czy
interpretacjom poezji Czestawa Mitosza
i Agnieszki Osieckiej. W jego dorobku
znajduja sie zaréwno autorskie plyty

popowe, jak i jazzowe oraz chéralne pro-
jekty oratoryjne. W 2003 uczcit 25-lecie
pontyfikatu Jana Pawta II wydaniem al-
bumu pt. ,Tryptyk rzymski” z poemata-
mi papieza, a czeS¢ materiatu zaprezen-
towal na koncercie, zorganizowanym
dla Jana Pawta II w Watykanie. Za ten
album otrzymat Fryderyka za najlepszy
album z muzyka poetycka i zdobyt sta-
tus zlotej plyty.

Michat Korwid

Krolowa polskiego kabaretu

Przedwczesne odejscie Sp. Joanny Kotaczkowskiej, artystki kabaretowej uwielbianej nie tylko w Polsce, ale
i wsréd Polakdw za granicq, wywotato narodowe zjednoczenie w przezywaniu zatoby, ale i wdziecznosci za
dar zycia PaniJoanny i za to, w jaki sposob pomnozyta w swoim Zyciu otrzymane od Boga talenty.

- |

»Ona nie przegrala, ona wygrala”

»Z ogromnym bélem i smutkiem za-
wiadamiamy, ze odeszta Joanna Ko-
laczkowska... Nasza Asia. Przyszto Jej
zmierzy¢ sie z najgorszym i najbardziej
agresywnym przeciwnikiem. Walczyta
dzielnie, z godnoscia, z nadzieja. My

razem z Nia. WyczerpaliSmy niestety
wszystkie dostepne formy leczenia. Wie-
rzyliSmy w cud. Cud nie nastapil. Asia
odeszla spokojnie, bez bolu. W otocze-
niu najblizszych i przyjaciét — wsrod
tych, ktéorych kochata i ktérzy kochali
Ja bezgranicznie. Zostawila po sobie
ogromna wyrwe, ktorej niczym nie da
sie zapelni¢. W nas - ludziach, ktorzy
byli z Nig blisko, ktorzy dzielili z Nig sce-
ne i zycie. I w Swiecie sztuki, ktory byt
Jej przestrzenia, Jej domem, Jej odde-
chem, a Ona bytla jego najpiekniejszym
uosobieniem. Jej talentu nie da sie po-
réwnac — byl zjawiskiem. Jej obecnos¢ —
darem. Jej odejscie — stratg nie do ogar-
niecia. Dziekujemy Ci, Asiu. Za $Smiech,
za wzruszenie, za piekno i dobro, ktére
nosilas w sobie i dawalas swiatu. Zosta-
jesz z nami - w kazdym wspomnieniu,
w kazdym wersie, w kazdej ciszy, ktéra
dzi$ boli bardziej niz kiedykolwiek. Wie-
rzymy, ze gdziekolwiek teraz jestes — ro-
zesmiana, jasna, wolna — niesiesz innym
swoj Smiech, tak jak nam niostas nadzie-
je i rados¢, nawet w najciemniejsze dni”
— napisali po odejsciu Pani Joanny do
wiecznosci jej koledzy z Kabaretu Hrabi.

Joanna Kotaczkowska zostala po-

chowana w Alei Zastuzonych na war-
szawskich Powazkach 28 lipca 2025
roku. 20 lipca o godz. 20:00 w Koscie-
le Franciszkanoéw przy ul. Senatorskiej
w Warszawie odbyla sie msza zalobna
za dusze zmarlej artystki. Nabozenistwo
zorganizowal ojciec Lech Dorobczyn-
ski, zaprzyjazniony z nia kaptan, kté-

ry juz wcze$niej modlil sie publicznie
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o jej zdrowie. Na plakacie informujacym

o mszy zalobnej umieszczono slowa:
»Dziekujac za zycie”.

W trakcie nabozenstwa Lech Dorob-
czynski zwrécil sie do zgromadzonych
w kosciele wiernych: Smieré Asi uczy
nas, zeby patrze¢ na siebie nawzajem.
W ciszy pomo6dlmy sie za siebie nawza-
jem. [...] Dziekujemy za to, ze mieliSmy
ten przywilej zy¢ w tych czasach, kiedy
ona bytla tutaj na ziemi. Chcemy Ci po-
dziekowac za te krystaliczna, czysta mi-
los¢ i krystalicznie czysta radosc, jaka
nam dawata. Tak, ze mogliSmy na chwi-
le zapomnie¢ o problemach wlasnych,
o klétniach w narodzie. Chcemy Ci po-
dziekowac za jej zycie, Panie. Chcemy Ci
podziekowac za to, ze ja wymysliles. Za
to, ze nam ja dales. To tak fantastyczne
Ojcze, ze wymysliles Aske. Co Ty masz
w glowie, Boze, jak bardzo jestes kre-
atywny”.

Pania Joanne pozegnat takze inny ka-
ptan, ks. Grzegorz Kramer. ,Wiele oséb,
co oczywiste, pisze dzi§ o Pani Joannie
Kotaczkowskiej. Jak refren, przewijaja
sie dzi§ tytuly, ze przegrala z rakiem.
Ta wiadomos¢ zastata mnie, kiedy spe-
dzam swo6j miesiac w Puckim Hospi-
cjum, przez ten czas umarlo siedem
Oséb. Kazda z nich byla chora. Jednak

nigdy bym nie powiedzial, ze Oni prze-
grali. Oni zyli swoim zyciem, réwniez
tym, w ktéorym obecna byla choroba,
do kornica. Do ostatniego wdechu. Na-
wet kiedy to pisze, siedzac w Ogrodzie
Marzen, dostownie 15 metrow ode mnie
stoja dwa 16zka, w ktérych leza dwaj
Panowie, ktérzy $§pia. Obok ich naj-
blizsi pija kawe, jedza ciasto. Sa obok
bliskich, a nie obok ludzi, ktérzy «za
chwile» maja przegrac¢. Znalem Pania
Joanne tylko z tego, co pokazywata na
scenie. Scena to oczywisScie nie jest re-
alne zycie, ale wierze, ze to jaka byla na
scenie, wynikato w duzej mierze z tego,
jaka byla osoba poza scena. Dlatego je-
stem przekonany, ze Ona nie czula sie
w ostatniej chwili przegrana, ale ze jak
mowitl Jan Kaczkowski: zyla na pelnej
petardzie do samego konca.

Rak to nie jest zadna bitwa, to cho-
roba, ktéra czasem konczy sie S$mier-
cia, ale §mier¢ nie jest przegrana. Kiedy
tak moéwimy i piszemy, to mimowolnie,
jakbysmy mowili: caly ten etap zycia
czlowieka chorego byt porazka. Nie byl
W tym czasie chorzy i ich rodziny bardzo
czesto przezywaja piekne chwile, relacje
sie zacies$niaja, lecza sie stare rany, roz-
mawia sie o sprawach waznych, czasem
przez cale zycie odktadanych. To dla
wielu chorych i ich rodzin jest czas zwy-
ciestwa, a nie przegranej, odwleczonej

w czasie. Pani Joanna zarazala swiat
radoscia, nie mowmy, ze Ona cokolwiek
przegrata. Ona wygrata” — napisal du-
chowny.

Przytuli¢ $miechem

Odejscie Joanny Kotaczkowskiej wy-
wotlalo bardzo wazna refleksje na temat
pozornie malo wazny, czyli... Smiechu,
radosci, rozrywki. To, jak wielu ludzi
zjednoczylo odejscie artystki kabare-
towej, czyli przeciez nie polityka, dzia-
lacza spolecznego ani nawet nie wiel-
kiego filantropa czy medrca, pokazato
nam, jak wazna role jednoczaca pelni
wspolny kod kulturowy, wspélnie prze-
zywana rado$¢, rozrywka i beztroska.
Na refleksje zastluguje w szczegélnej
mierze fakt, ze Pani Joanna nikogo
swoimi zartami nie obrazata, nie byla
wulgarna, nie siegala po humor cynicz-
ny czy prymitywnie rubaszny. A mimo
to — a moze raczej wlasnie dlatego, jej
wystepy przyciggaly ttumy, a dla wielu
rodakow stala sie kims bliskim, beda-
cym niemal czlonkiem rodziny. Kims
zabawnym, autoironicznym, a przy tym
cieplym i wrazliwym. Reakcje Polakéw
na Smier¢ Joanny Kolaczkowskiej od-
krywaja wazna prawde o nas samych
— o0 tym, ze wciaz przezywana radosé
stanowi dla nas silne spoiwo wspoélno-
towe, o tym, ze nadal umiemy odréznic¢

prawdziwy humor od taniej, wulgarnej
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tandety, o tym, ze chcemy tego, co czyni
zycie cieplejszym i weselszym, co sta-
nowi szczegbdlng warto§¢ w obecnych
trudnych czasach pelnych konfliktéw
i wzajemnej wrogosci.

Wazna refleksja podzielita sie po
Smierci Joanny Kotaczkowskiej dzien-
nikarka Paulina Mtynarska. ,W swiecie,
w ktoérym kobiety wciaz zbyt rzadko do-
staja przestrzen, by by¢ zabawnymi na
wlasnych zasadach, Joanna Kotaczkow-
ska byla zjawiskiem. Kobiecy S$miech
i kobiecy humor bywaja ignorowane,
niedoceniane, infantylizowane. A prze-
ciez sa rownie potrzebne jak kazdy inny
gltos w kulturze. Joanna miata dar wy-

dobywania ich z cienia z godnoScia, in-
teligencja i ogromnym sercem.

W kabaretowej rzeczywistosci recho-
tu, prymitywnych zartéw, rzenia i hu-
moru koszarowego, ona byla jasnym
punktem odniesienia. Przypominala,
ze mozna rozsmieszac¢, nie ponizajac.
Ze mozna zartowaé, nie raniac. Jej po-
czucie humoru bylo jak ciepte swiatto
- lagodne, inteligentne, pelne empatii.
Potrafita rozbawié, ale tez przytuli¢ tym
$miechem” — napisata.

A co o zyciu myslala sama Joanna Ko-
laczkowska? Zakonczmy to wspomnie-
nie przywolaniem jednej z wypowiedzi

artystki: ,Widze, jak moze by¢ ciezko,
ze wielu ludzi choruje, inni odchodza,
wspominam ich i zaczyna mi ich brako-
wacé. To nie jest zbyt wesole, ale jedno-
cze$nie dookota widze wiosne, kwiaty,
paki, liscie. Wtedy ciesze sie, ze ja moge
jeszcze tego doswiadczaé, ze zyje. Na-
uczytam sie to doceniac i czerpac z tego

radosc.”

Tomasz Siarzewski.

~wWewnetrzne dziecko” - klucz
do zdrowia czy sezonowa moda?

Koncepcja pracy z ,,wewnetrznym dzieckiem” zyskuje coraz wiekszq popularnosc¢ w gabinetach psychotera-
peutycznych, majgc zapewne podobnaq liczbe zagorzatych fandw, jak i zdecydowanych przeciwnikdw.

»Suma doswiadczen i przekonan”

Czym tak naprawde jest praca
z ,wewnetrznym dzieckiem”? Chodzi tu
W uproszczeniu o zajecie sie tymi cze-
Sciami wlasnej psychiki, ktére przyno-
sza silne emocje i wywoluja mocne re-
akcje. Jak mawiaja terapeuci, jesli na
bodziec dnia codziennego reagujemy
w dziesieciopunktowej skali powyzej
ypiatki”, oznacza to zazwyczaj, iz ko-
rzenie naszych reakcji siegaja daleko
w glab naszej psychiki, a sytuacja, kto-
ra wywotala lawine emocji, byla jedynie
ich ,wyzwalaczem”.

~Wewnetrzne dziecko to suma do-
Swiadczen, emocji i przekonan z na-
szego dziecinstwa, ktére nadal wply-
waja na nasze dorosle zycie. Moze ono
reprezentowacé zaréwno pozytywne, jak
i negatywne doswiadczenia. W psycho-
logii, szczegblnie w terapii humani-
stycznej i psychodynamicznej, pojecie
to jest uzywane do pracy nad trauma-
mi i konfliktami emocjonalnymi, ktére
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maja swoje korzenie w dziecinstwie”
— pisze na lamach portalu thepresja.
pl Wojciech Wychowaniec. ,Wewnetrz-
ne dziecko ma ogromny wplyw na na-
sze zycie. Kiedy nie jest uzdrowione,
moze objawiac sie w réznych negatyw-
nych formach, takich jak: zachowania
obronne, reakcje na stres lub krytyke,
ktére sa nieproporcjonalne do sytuacji,
obawy i leki, ktore maja swoje korzenie
w przesztych doswiadczeniach czy trud-
nosci w nawiazywaniu i utrzymywaniu
zdrowych relacji” — wyjasnia.

Co wazne, praca z wewnetrznym
dzieckiem nie oznacza ani konieczno-
§ci detalicznego przypominania sobie
trudnych doswiadczen z przeszlosci,
ani tez wyobrazania sobie siebie sprzed
kilkunastu czy kilkudziesieciu lat (cho¢
niektérym odpowiadaja takie techniki
wizualizacji). W pracy tej chodzi przede
wszystkim o zintegrowanie tych cze-
Sci psychiki, w ktérych zostaly niejako
Suwiezione” trudne emocje badz dys-
funkcyjne wzorce zachowan. Czesto
dopiero w zyciu dorostym dysponujemy
odpowiednimi narzedziami, aby sobie
na ten ,luksus” pozwoli¢. ,Zdarzyto ci
sie zachorowaé¢ tuz przed weekendem
lub wyjazdem na wakacje, cho¢ przez
caly tydzien przepelniala cie energia?
Jakby organizm odkladal niemoc na
koniec tygodnia, kiedy mozesz odpo-
czac i spada poziom stresu. Poddaje sie
chorobie, zawczasu upewniwszy sie, ze
bedziesz miala sity, aby sobie z nia po-
radzi¢. Z niedobrymi doswiadczeniami
z dziecinstwa dzieje sie co§ podobnego.
Jakbys czekala, az poczujesz sie na tyle
pewnie, by moéwi¢ o wszystkim, co cie
bolato, a ciato wiedzialo, kiedy bedziesz
w stanie stawié¢ czota trudnosciom. Cho-
ciaz od tych wydarzen uplynal szmat
czasu, ich nastepstwa uwidaczniaja sie
znacznie po6zniej, prawdopodobnie do-
piero wowczas, gdy jestes gotowa, by
sie nimi zaja¢” — stwierdza na lamach
ksiazki ,Przytul dziewczynke, ktora by-
las” Marta Segrelles.

sWiele os6b zyje z dnia na dzien,
nie uwzgledniajac emocji zwiazanych
z dawnymi doswiadczeniami. Okolicz-
nosci, ktore nas przerosty i z ktorymi
na dodatek musiatySmy sobie poradzic¢
w samotnosci, odkladaja sie w nas,
jakby tkwiac w zawieszeniu, a zeby je
zintegrowac i iS¢ dalej, musimy poczuc
sie bezpiecznie. Za traumatyczne uwa-
zamy takie doswiadczenia, do ktérych

zintegrowania nie mialtySmy w danym
momencie wystarczajacych zasobow,
a otaczajacy nas ludzie réwniez nie dys-
ponowali narzedziami, ktére pozwolity
im nam towarzyszy¢” — wyjasnia. Jak
podkresla Segrelles, w pracy z wewnetrz-
nym dzieckiem nie chodzi ani o ocenia-
nie opiekunéw z dziecinstwa, ani tym
bardziej o wchodzenie w role ofiary.
Przeciwnie — jej celem jest nauczenie
sie, w jaki sposéb petlnic¢ role ,wewnetrz-
nego rodzica” dla tych czesci psychiki,
ktore moga by¢ bardziej kruche w wyni-
ku zranien. Praca ta oznacza wydobycie
na powierzchnie tego, co nieswiadome,
a co czesto steruje naszymi zachowa-
niami i wyborami. Efektem tych dziatan
jest nie tylko zycie w wiekszej zgodzie
z samym soba i z otoczeniem, ale tak-
ze wieksze poczucie bezpieczenstwa.
Droga do wewnetrznej integracji i doj-
rzalosci prowadzi przez zaakceptowanie
wszystkich, nawet najbardziej na pozér
nieadekwatnych uczué¢ i emocji. Kiedy
je nazwiemy, przyjmiemy, przestaniemy
je wypiera¢ i podswiadomie karac sie
za ich przezywanie, zazwyczaj znacznie
straca one na swojej sile.

Warto zaznaczy¢, 2ze przezywanie
emocji nie oznacza ich odreagowywa-

nia, a tym bardziej dawania im upustu
w sposob destrukceyjny dla siebie i in-
nych. Przykladem zdrowego przezycia
ogarniajacej nas ztosci moze byc¢ odczy-
tanie niesionego przez te emocje komu-
nikatu o tym, ze zostaly prawdopodobnie
przekroczone nasze granice, zaakcepto-
wanie tego faktu i tej emocji, zdrowego
jej rozladowania (przez sport, rozmowe
z kims$ zyczliwym, pisanie), a nastepnie
podjecia decyzji o tym, w jaki sposob
obroni¢ swoje granice tak, aby bylo to
mozliwie skuteczne i bezpieczne. Warto
przy okazji pojawiania sie silnych emo-
cji zastanowié sie, jakie stoja za nimi
przekonania. Jesli dotycza one najwaz-
niejszych dla nas wartosci, nasze reak-
cje beda odpowiednio silne. Dla przykta-
du: jesli przypadkowe popchniecie nas
przez kogos robiacego zakupy w tym
samym zatloczonym sklepie, wywoluje
w nas wsciekla furie, oznacza to, ze po-
czuli$my sie mocno zagrozeni i chcemy
zrobi¢ wszystko, aby obroni¢ swoje bez-
pieczenstwo. Czy jest racjonalne? I tak,
i nie. Zdajemy sobie zapewne sprawe
z tego, ze nasze zycie i bezpieczenstwo
nie sa w danym momencie fizycznie za-
grozone, jednak zagrozenie odczuwamy
bardzo realnie w obszarze emocji. Warto
zada¢ sobie wtedy pytanie o to, z czym
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kojarzy nam sie dana sytuacja? Kiedy
doswiadczaliSmy podobnych emocji
i jakie mialo to dla nas konsekwencje?
Jesli podejmujac tego rodzaju reflek-
sje odkryjemy na przyklad, ze byliSmy
ofiarami przesSladowania w szkole, ze
na korytarzu regularnie zaczepiata nas
grupa starszych uczniéw, ze nie mieli-
Smy sie do kogo z tym zwrdécié, ponie-
waz nasze problemy byly przez rodzicow
wySmiewane lub bagatelizowane, wow-
czas na sytuacje ,sklepowa” spojrzymy
z wieksza wyrozumiatoscia dla samych
siebie. A juz samo zrozumienie i zaak-
ceptowanie trudnych emocji moze przy-
nie§¢ nam znaczna ulge. I o to z grubsza
wlasnie chodzi w pracy z ,wewnetrznym
dzieckiem”.

Uwolnié sie od ciezaru

Marta Segrelles zwraca uwage na
warto§¢ akceptowania pelnej gamy
ludzkich uczué¢ - oczywiscie bez da-
wania sobie przyzwolenia na agresje,
popadanie w natogi czy inne formy de-
strukcyjnego odreagowywania. ,Moze
ci sie wydawag, ze pesymizm nie niesie
zadnej nadziei, lecz jest wrecz przeciw-
nie. Chce ci opowiedzie¢ o leczeniu ran,
o tym, jak uwolni¢ sie od ciezaru, jak
odzyskac szczescie, ktore przepelniato

twoja wewnetrzna dziewczynke, ale nie
bede oferowaé iluzji, ktére moga tylko
frustrowac i wywota¢ w tobie przekona-
nie, ze co§ musi by¢ z toba nie w po-
rzadku, skoro nie udato ci sie wyleczy¢
z trwajacego latami b6lu podczas pieciu
sesji z psychoterapeutka czy po przeczy-
taniu dwoéch poradnikéw z cyklu «po-
znaj siebie». Wyobraz sobie, jak trudno
w dorostym zyciu po raz kolejny prze-
zywacé stresujaca sytuacje i ponownie
reagowac na nig w sposéb powodujacy
W nas cierpienie, poniewaz nie jesteSmy
Swiadomi, ze mamy wazne potrzeby
emocjonalne, ktére powinny zostac za-
spokojone”.

Segrelles zwraca uwage na niesku-
tecznos¢ pokonywania traum ,pozy-
tywnym mys$leniem”, bez poszanowania
delikatnych praw psychiki. ,W naszym
spoleczenstwie czesto moéwi sie o prze-
zwyciezaniu traumy sila woli, jakby kto-
kolwiek czul sie zZle, bo tak postanowil.
Niestety, sita woli nie jest rozwiazaniem
wszystkich probleméw, z jakimi sie
stykamy. Prawda jest taka, ze trauma
powoduje zmiany w moézgu i w ciele, na
ktore sita woli niewiele moze poradzic.
JesteSmy codziennie bombardowa-
ne pojeciem «pozytywne myslenie», co

sprawia, ze zaczynamy wierzy¢ (bo tak
nam wmawiaja), ze ma ono uzdrawia-
jaca moc. I cho¢ w rzeczywistosci moze
przyniesc¢ ulge, na dtuzsza mete podwa-
ja zly nastr6j — do tego, z czym juz sie
mierzymy, dochodzi poczucie winy, ze
mysS$lenie pozytywne nie zadziatato. Do-
tyka to naszej rany z dziecinstwa, kie-
dy czuly$my, ze to z nami co$ jest nie
w porzadku”. W pracy z wewnetrznym
dzieckiem nie chodzi o wieczne rozpa-
mietywanie krzywd, czego moze bac sie
kto§ podchodzacy sceptycznie do tej
metody. Przeciwnie, chodzi tu o wziecie
za siebie pelnej odpowiedzialnosci i na-
uczenie sie, jak by¢ samemu dla siebie
yzdrowym rodzicem”, ktérego zabraklo
na pewnym etapie naszego rozwoju.
I, dzieki temu, zwiekszy¢ swoje poczu-
cie bezpieczenstwa w §wiecie, za czym
z reguly idzie takze obnizenie poziomu
leku i agresji. Praca z wewnetrznym
dzieckiem to zadanie na cate zycie, nie
na jednorazowy ,zabieg uzdrawiajacy”.
I, jak kazda praca rodzicielska, wymaga
ona madrosci, cierpliwosci, dyscypliny,
ale i wiele milosci.

Agnieszka Zurek



Wrotycz pospolity

Wrotycz pospolity (Tanacetum wvul-
gare), zwany tez mlecznica, pizmidlem,
nie§piochem, z6ltym  krwawnikiem
i rzadziej przewrotnikiem, jest wielo-
letnigq roslina z rodzaju astrowatych.
Spokrewniony jest z astrem, chryzante-
ma, cykoria, krwawnikiem, mniszkiem,
nagietkiem, nawtlocia, stokrotka. Obej-
muje okoto 140 — 160 gatunkéw. Wy-
stepuje na potkuli péinocnej, w umiar-
kowanym klimacie - gléwnie w Europie
i Azji. Mrozoodporna bylina o bardzo
intensywnym zapachu osiaga wysokos¢
do 150 cm, ma sztywna wzniesiona lto-
dyge, z ktorej wyrastaja pierzaste, ciem-
nozielone liscie. Drobne, zoélte, koszycz-
kowate kwiaty zebrane sa w okazale
baldachimy. Kwitnie od lipca do konca
wrzesnia. W Polsce porasta pobocza
droég, brzegi laséw i rzek, polany lesne,
pola, taki. Bardzo lubi stanowiska sto-
neczne. Najlepiej zbiera¢ go rano, po
opadnieciu rosy.

wi wlasciwosci magiczne. Wieszano go
nad drzwiami, by chronil dom przed
chorobami i ztosliwymi duchami. Do-
dawano do wiankéw Swietojaniskich.
Polecano zakochanym pannom mycie
sie w wodzie z wrotyczem, aby nie daty
sie uwies¢ przed slubem. Kadzono dzie-
ci wrotyczem, by chronié je od choréb.
Uzywano go réwniez do odczarowywa-
nia zlych urokéw. Mowiono, ze wrotycz
to roslina, ktorej boi sie diabetl.

Ma tez wrotycz szczegélne miejsce
w medycynie ludowej. Jest stosowany
w leczeniu wielu choréb. Obecnie réow-
niez medycyna konwencjonalna, ko-
smetyka, ogrodnictwo  wykorzystuja
dobroczynne dziatania ziela.

Wlasciwosci lecznicze wrotyczu

Wrotycz pospolity stynie z wszech-
stronnego, niezwykle korzystnego,
wplywu na ludzki organizm. Zawiera
w sobie olejki eteryczne, kwas winowy,
jabtkowy, walerianowy, kawowy, fitoste-
role, flawonoidy i wiele innych antyok-
sydantow, ktore dziataja rozkurczowo,
przeciwzapalnie, przeciwnowotworowo,
przeciwbélowo, moczopednie, antybak-
teryjnie, antydepresyjnie, antywiruso-
wo i przeciwgrzybiczo. Jego kwiaty oraz
liscie (Swieze lub suszone) stosuje sie
zewnetrznie i wewnetrznie. Tujon - bar-
dzo silny skladnik byliny — odpowiada
za zwalczanie pasozytow w przewodzie
pokarmowym oraz pasozytow skornych
(wszy, swierzb, nuzeniec). Wrotycz po-
mocny jest w atakach histerii, w de-
presji, przy padaczce i w schorzeniach
kobiecych.  Roslina hamuje wirusa
opryszczki, tagodzi problemy zoladkowe
(wrzody) i trawienne, redukuje boéle glo-
wy i zatok, wspomaga leczenie stanoéw
zapalnych stawéw, jamy ustnej i gar-
dia, zapobiega powstawaniu zakrzepow
w tetnicach, przyspiesza gojenie sie ran,
poprawia libido, dziata kojaco na skére,
leczy tuszczyce i tradzik, wzmacnia od-
pornos¢ organizmu. Jednym z olejkow
eterycznych, znajdujacym sie w zielu
jest kamfora. Uciekaja przed nia koma-
ry, kleszcze, muchy, mrowki, mszyce
i inne insekty.

Zastosowanie

Z kwiatéw i lisci wrotyczu sporzadza
sie herbatki, napary, wywary, nalewki,
maceraty, ocet, kremy, masci, olejki, to-
niki. Ptukanki chronia wlosy przed tu-
piezem i przettuszczaniem sie. Kapiele
we wrotyczu dzialaja kojaco na stawy
i skore.

Szczegdlng ostroznos$é nalezy zacho-
wac przy doustnym spozywaniu rosliny.
Moga wystapi¢ dziatania uboczne typu:

nudnosci, wymioty, biegunki, alergie,
zatrucie.

Wrotycz mozna miesza¢ z ziotami
o podobnym dziataniu, np. z szalwia,
piotunem, macierzanka, glistnikiem .

Wyruszajmy na pola i taki po narecza
pieknych kwiatéw wrotyczu!

Barbara Krajewska,
Anna Mansfeld-Slaski
Fot.Pixabay

Wrotycz pospolity

Cisza ktora
krzyczy

Jest taki rodzaj ciszy
gdy ludzie nic nie mowiq
Milczenie to kaleczy

Stowa tez gdzie$ sie gubia

Oczekiwanie rosnie
Na choéby najmniejszy gest
Ta cisza wtedy boli

Okrutnym cierpieniem jest

Nie zawsze warto milczeé
Gdy cisza gtosno krzyczy
Milczenie nie jest ztotem

Jesli krzywdy dotyczy

Agnieszka Klein



PFIAWI]Y Pl]lM-IﬂW

poLsHAY MATHA  NASIA
NIE WOLND MOWIE 0 MATCE ZLE




Ministerstwo

Spraw Zagranicznych -

Publikacja wyraza jedynie poglady autora/autoréw i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem
Ministerstwa Spraw Zagranicznych oraz Fundacji Pomoc Polakom na Wschodzie im. Jana Olszewskiego

Projekt finansowany ze srodkéw
Ministerstwa Spraw Zagranicz-
nych w ramach konkursu pn.
Polonia i Polacy za granicg 2023
ogtoszonego przez Kancelarie
Prezesa Rady Ministrow




